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理念

「支えあい誰もが安心して暮らせる福祉のまち　安曇野」

スローガン

「思いやりの心を大切に、ずくだせ・知恵だせ・元気だせ」

■住民活動の支援 ・活動者のための講座 ・講習	 ■さまざまな福祉サービス事業

■心配ごとや困りごとに関する相談事業	 ■障がい者自立支援事業

■行政等からの受託事業 ・施設の管理運営	 ■介護保険事業

■福祉啓発 ・生きがい ・ふれあいの場づくり

　主 な 事 業　

令和 5年度重点テーマ

令和5年度予算

令和5年度重点テーマ

■法人全体

・法人内外の連携を強化し、 地域共生社会の基盤づくりに貢献します。

・ 持続発展する法人運営を目指し、 福祉人材の 「確保」 「育成」 「定着」 に努めます。

■地域福祉課

・互いに支え合う地域づくりに向けて～今必要なことは何か～

■介護事業課

・社協ならではの介護サービスを提供します。

■障がい福祉課

・豊かな社会生活を送るための支援を行います。 　

■総務課

・ 「人財」 を育てる土台をつくります。
マスコットキャラクター

あづみん

支出項目（単位：千円）　　 （割合）

人件費 1,363,472 72.17％

事業費 265,922 14.08％

事務費 189,452 10.03％

助成金 18,100 0.96％

固定資産取得 11,414 0.60％

その他 40,773 2.16％

支出合計 1,889,133 100.00％

収入項目（単位：千円）　　 （割合）

会 費 26,487 1.40％

補助金 155,135 8.21％

受託金 466,906 24.72％

介護保険事業 868,553 45.98％

障がい福祉サービス等事業 293,870 15.56％

その他 78,182 4.13％

収入合計 1,889,133 100.00％

あづみん104号に掲載した「令和4年度社協会費集計報告」について、追加入金をいただいたため、次のとおり修正いたします。

◆特 別 会 費	 722件 → 723 件	 4,524,000円 →	 4,529,000円

◆総　　　　　　額	 	 26,482,668円 →	26,487,668円

■特別会員名簿

≪穂高地域≫	 聖教新聞あづみ野販売店	 5,000円

会費集計報告修正について
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職員人事異動　前職は省略

［令和5年４月１日付］　

≪総合職員≫

【採用】

■総務課　総務係　［本所］ 主事　中柴　勇里

■地域福祉課　地域福祉係　［三郷］　主事　鳥羽　菜菜美

■地域福祉課　地域福祉係　［北部地域包括支援センター］ 　主事　石井　友美

■地域福祉課　子育て支援係　［ファミリー ・ サポート ・ センター］ 　主事　降幡　真希

■障がい福祉課　障がい福祉係　［豊科たんぽぽ］ 　主事　濱　明美

■障がい福祉課　障がい福祉係　［堀金かえでの家］ 　主事　丸山　遥陽

≪総合職員≫

【昇格及び異動】

■地域福祉課　地域福祉係　［豊科］ 支所長　堀金　里美

■地域福祉課　地域福祉係　［穂高］　支所長　丸山　亨

■地域福祉課　子育て支援係　［堀金］　主幹係長　秦泉寺　孝

■介護事業課　介護事業係　［本所］　主幹係長 （通所介護）　臼井　達彦

■地域福祉課　地域福祉係　［本所］　係長 （個別支援担当）　加藤　和博

■地域福祉課　子育て支援係　［高家児童館］　係長　中越　玲貴

■地域福祉課　子育て支援係　［堀金児童館］　係長　松澤　豊

■介護事業課　居宅介護支援係　［本所］　係長　青栁　佑佳

■障がい福祉課　障がい福祉係　［ま ・ めぞん ・豊科じゃんぷ］　係長　百瀬　隆明

■障がい福祉課　障がい福祉係　［ほっぷライフ］　係長　本田　洋介

■地域福祉課　地域福祉係　［本所］　主任　藤澤　貴志

■地域福祉課　地域福祉係　［豊科］　主任　佐藤　朋子

■地域福祉課　地域福祉係　［堀金］　主任　千國　朋子

■地域福祉課　地域福祉係　［南部地域包括支援センター］ 　主任　山田　修

■地域福祉課　子育て支援係　［明科児童館］　主任　島村　奈美

■介護事業課　通所介護係　［堀金］ 　主任　藤岡　忠之

■障がい福祉課　障がい福祉係　［穂高わたぼうし］ 　主任　滝沢　俊也

■地域福祉課　子育て支援係　［三郷児童館］ 　主事　溝端　桃子

≪再雇用職員≫

【異動】

■地域福祉課　地域福祉係　［本所］　主幹係長　宮澤　万茂留

［令和5年3月3 １日付］

【定年退職】

■地域福祉課　地域福祉係　［穂高］　支所長　大神　泉

■介護事業課　居宅介護支援係　［本所］　係長　中村　美幸

■地域福祉課　地域福祉係　［本所］　主任　東　敦子

【退職】

■地域福祉課　子育て支援係　［堀金］　主幹係長　上兼　裕

■障がい福祉課　障がい福祉係　［堀金かえでの家］　主任　牛丸　友里江
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ボランティア情報誌
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こんなときは ・ ・ ・ ぜひボランティアセンターへ

  

ボランティア活動を知りたい ・始めたい。

ボランティア活動をしている人の話が聞きたい。

ボランティア同士の交流の場や情報がほしい。  　

ボランティアを募集したい。

自分たちのボランティア活動を PR したい。

一緒に活動する仲間がほしい。

活動中の事故に備えてボランティア保険に加入したい。

ボランティア活動の助成金に関する情報がほしい。

　　　　　　　　　　　　　　   　 ・ ・ ・ など

豊科支所ボランティアセンター

随時、 ボランティアに関する相談を受け付

けております！

個人、 団体、 地区の活動を支援するとと

もに、 各福祉施設など地域資源との橋渡しを

行っています。 お気軽にお越しください！

ボランティア掲示板

ご活用ください。

安曇野市豊科4027-3安曇野市豊科4027-3

豊科老人福祉センター内（安曇野市社協豊科支所）豊科老人福祉センター内（安曇野市社協豊科支所）

TEL　0263-73TEL　0263-73--71437143

三郷支所ボランティアセンター

ボランティアルームを開放して、 ボランティアの

皆さまに自由に使っていただくなど、 気軽にボラ

ンティアができる環境を整えています。

古切手を切るボランティアなど、 手軽に始めら

れる活動からスタートしてみませんか。

穂高支所ボランティアセンター

日々、 ボランティア同士の情報交換や交流が活発

に行われています。

「笑顔 ・ 親切 ・ 丁寧」 をモットーに、 相談しやすい

雰囲気づくりにつとめています。

ボランティアの皆さまが企画 ・ 運営する 「わんぱ

く広場ふれあいまつり」 を開催し、 楽しく福祉を学

ぶ機会をつくっています。
安曇野市三郷明盛2198-1

三郷福祉センター内 （安曇野市社協三郷支所）

TEL　0263-77-8080

安曇野市穂高5808-1

穂高地域福祉センター内 （安曇野市社協穂高支所）

TEL　0263-82-2940

「ふれあいマーケット　（毎年 12月頃実施）」

実行委員会を中心に企画 ・ 運営。 ボランティアの成果

発表や交流、 活動資金づくりを目的として開催。

小中学生ボランティアも参加します。

活動団体の PR に、 穂高地域福祉セン

ターの掲示板をご活用いただけます。
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ボランティア情報誌

明科支所ボランティアセンター

掲示板で活動案内や各講座の案内などフレッシ

ュな情報をご案内しています。

ボランティアルームを、 登録している方々に開放

して、 自由に使っていただいています。

レクリエーション等の貸出品が充実しています。

堀金支所ボランティアセンター

会議の資料をつくるためのパソコンを自由にご利

用いただけます。 また、 団体活動 PR のための掲

示板を設置しています。

サロンでお困りの方には、 ゲームや物づくりなどの

紹介もしています。 ぜひお気軽にお声がけください。

安曇野市明科東川手606-2

明科総合福祉センター内 （安曇野市社協明科支所）

TEL　0263-62-2429

安曇野市堀金烏川2132-6

堀金老人福祉センター内 （安曇野市社協堀金支所）

TEL　0263-73-5288

センターにある 「喫茶うさぎ」

では開放的な空間で人との

交流を楽しんでいただけます。

ボランティアルームはボランティアセンターに登録して

いただいている皆さまに自由にお使いいただけます。
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‼
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応
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ま
た
、
活
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や
発
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の
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と
し
て
会
場
を
お
使
い
い
た

だ
け
ま
す
。
（要
予
約
）

安
曇
野
市
豊
科
４
０
３
０
︲
４

℡ 

０
２
６
３︲
７
２︲
３
０
１
３

語らいの場
つながる場

活動発表の場

活動内容をもっと知

ってほしい方の活動

発表の場として

情報コーナー

ボランティア ・ 市民活
動などの情報を伝えた
い ・ 知りたい方、 ぜひ
ご利用ください ‼

ボランティア・市民活動情報
「ボラネット」

安曇野市内でボランティア活動や市

民活動に取り組んでいる約１３０の団

体 ・個人の活動を紹介しています。

安曇野市社会福祉協議会のホームペ

ージに掲載しています。

「ボランティア活動に参加したい」

「ボランティアをお願いしたい」

「同じ活動者を探したい」　など・ ・ ・

ぜひご活用ください！
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０
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０
０
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０
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あたたかな善意ありがとうございますあたたかな善意ありがとうございます

ご厚意に深く感謝申し上げます。 （順不同） ご厚意に深く感謝申し上げます。 （順不同） 

あづみのｃｏｃｏｒｏカフェへのご寄付

ご寄付

いただき

ました

■浅井　博文　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5, ０００円

■農事組合法人　旬の味　ほりがね物産センター組合　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５０, ０００円

■ニュー ・ スリー ・ シャープスオーケストラ　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 22, ０３３円

■東洋羽毛北信越販売株式会社長野営業所　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・食品類３０点

■あづみ野ロータリークラブ　会長　笠原　明仁　様・・・・・・・・・・・・・・・消毒液６０本 ・ コロナ抗原検査キット１２３個

■小池　法誉　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・シルバーカー ・ シャワーチェア

■安曇野地区労働者福祉協議会　様

ろうきんあづみ野支店運営委員会　様・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・プロジェクター ・ DVDプレイヤー ・遊具ほか

■デンソーエアクール労働組合　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ なわとび９０本 ・大なわとび１０本

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 米 30 ｋｇ

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・介護用品 ・紙おむつ類　多数

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 紙オムツ　多数

頂いた寄付品など

■車　一夫　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10,000円

■タイラ不動産株式会社　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10,000円

■安曇ライオンズクラブ　様 ・穂高ライオンズクラブ　様 ・明科ライオンズクラブ　様・・・・・・・・・・・・・120,000円

■小林　史明　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20,000円

■小林　史明　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・乾麺 ・缶詰ほか６０点

■株式会社エイワ穂高工場　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・マシュマロ６４0袋

■百瀬　陽子　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ インスタント食品 ・乾麺 ・缶詰 ・菓子など

■株式会社とをしや薬局本部　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 菓子類　多数 （毎回）

■手塚ファーム　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 米 85 ｋｇ ・ もち米 5 ｋｇ ・ かぼちゃ、 玉ねぎ多数

■ （特非） NPOホットライン信州　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 食品 ・調味料 ・飲料 ・衛生用品ほか　多数 （毎回）

■株式会社スヰト　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・パン多数

■越野　寿治　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・リンゴ３箱

■有限会社板花興業　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ネギ多数

■赤羽　高明　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 米 30 ｋｇ

■長野県退職公務員連盟松安支部　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 米 30 ｋｇ

■安曇野地区更生保護女性会　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ペットボトルお茶４本 ・瓶詰のり４個

■赤沼　勲　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 米 20 ｋｇ

■有限会社　久保田屋肉店　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・肉券　7 ｋｇ分

■尾䑓　鞆一　様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 白米 45 ｋｇ

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 食用油５本

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ リンゴ５ケース

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大根１０本

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 米 30 ｋｇ

■匿　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 袋入りリンゴ多数
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乳 …乳幼児　 乳０ …０歳児　 乳１ …1 歳児　 乳２ …2 歳児　 他 …その他
小 …対象小学生　 乳１上 …1 歳児　乳１未 …1 歳未満　 費用 …必要

◎各児童館の詳細をホームページでご覧いただけます　※QR コードを読み込んでください。

 ◎5月の行事予定　※詳細につきましては、HP（QRコード）をご覧いただくか児童館にお問い合わせださい。

■豊科中央児童館 ■高家児童館 ■南穂高児童館

■穂高中央児童館 ■穂高北部児童館 ■穂高西部児童館

■三郷児童館 ■堀金児童館 ■明科児童館

児童館「おでかけカレンダー♪」

はこちらのQRコードから

対象年齢

児童館からのお知らせ

■休館日　　　３日（水）憲法記念日　　４日（木）みどりの日　　５日（金）こどもの日　　７日（日）　１４日（日）

　　　　　　　　　２１日（日）　　２８日（日）

豊科中央　TEL 72-0122 高家　TEL 72-5685 南穂高　TEL 71-5150
13日（土）

１９日（金）

２０日（土）

２２日（月）

２５日（木）

14：00～15：00  

「モルック」を楽しもう！

10：30～12：00

育児相談・身体測定

14：00～15：00

マレットゴルフ大会

11：00～11：20

おはなし会

10：30～11：30

ちょこっとベビマ＆

ママのためのセルフマッサージ

小

乳

小

乳

乳

８日（月）

１２日（金）

１３日（土）

１９日（金）

２３日（火）

３０日（火）

11：00～　おはなし会

10：30～12：00

育児相談・身体測定

10：30～12：00

たきべタウンにお店を作ろう

11：00～　おはなし会

10：30～11：00

おさがり会

10：30～11：30

東洋医学から学んでみよう

＆ファミサポ託児体験

乳

乳

小

乳

乳

乳

９日（火）

１０日（水）

１１日（木）

１７日（水）

１８日（木）

２５日（木）

２６日（金）

10：30～11：30　KP＊

10：30～11：30　KP＊

10：30～11：30　KP＊

＊KP＝キッズパーク

11：00～11：20

おはなし会

10：30～11：00

ママキッズビクス

10：00～11：00

ふれあい農園-植え付け

10：30～12：00

育児相談・身体測定

乳2

乳 1

乳 0

乳

乳

乳

穂高中央　TEL 84-0762 穂高北部　TEL 83-5494 穂高西部　TEL 82-2527
９日（火）

１３日（土）

１６日（火）

１７日（水）

１９日（金）

１９日（金）

9：00～12：00

ファミサポ登録会

10：30～11：30

チャレンジタイム

10：30～11：30

きいてきいて助産師さん

11：00～11：20

おはなしの会

10：30～11：30

へんしん!手形・足形アート

10：30～12：00

育児相談・身体測定

乳

小

乳

乳

乳

乳

１０日（水）

１２日（金）

１９日（金）

２６日（金）

２７日（土）

10：30～11：30

あつまれ-５月生まれ１歳児

11：00～11：15

おはなし会

9：30～12：00

育児相談・身体測定

＆読み聞かせ

10：30～11：30

５月ハッピーバースデイ

10：30～11：30

チャレンジタイム

乳 1

乳

乳

乳

小

２日（火）

１２日（金）

１２日（金）

２２日（月）

10：00～12：00

病児・障がい児ママ対象

おしゃべり会

10：30～12：00

育児相談・身体測定

11：15～12：00

ほっとカフェ

11：00～11：20

おはなし会

乳

乳

乳

乳

三郷　TEL 76-0185 堀金　TEL 71-2122 明科　TEL 62-2482
１１日（木）

１２日（金）

１９日（金）

２４日（水）

２６日（金）

２９日（月）

11：00～11：30

ばくさんといっしょ♪

10：00～12：00

育児相談・身体測定

10：00～10：30

ひよこ農園-植え付け

10：30～11：00

りんごちゃんタイム‐砂遊び

10：30～11：00

絵本とかんたん工作

10：30～11：30

みんなあつまれ「だっこちゃん」

乳

乳

乳

乳

乳

乳1 未

１３日（土）

１５日（月）

２０日（土）

２６日（金）

10：30～11：30

チャレンジタイム-アウトドア

10：00～11：45

育児相談・身体測定

①10：30～11：30

②13：30～14：30

ピアノでドレミ

10：30～11：30

ツインズ広場

小

乳

小

他

１１日（木）

１１日（木）

１３日（土）

１９日（金）

２０日（土）

３１日（水）

10：30～12：00

育児相談・身体測定

11：00～11：20

おはなし会

10：00～12：00

新緑トレッキング

11：00～11：20

おはなし会

10：00～11：30

クライミング教室

10：30～11：30

「育児‐メディアとの付き合い方」

乳

乳

乳

乳

乳
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■発 行 日	 2023年4月20日（木）

■編集 ・発行	 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会

■E-mail	 sasaeai@azuminoshakyo.or.jp

■ U R L	 azuminoshakyo.jp

■印　　　刷	 有限会社 安曇印刷

※社協だより「あづみん」は皆様の会費によって発行されています。

※社協だより「あづみん」の配布についてのお問い合わせは、㈱ペーパー・

シャワーズ まかせて安曇野 TEL（０２６３）８８-４９８６までお願いします。

8
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●お楽しみ会　13：00～15：00

■穂高支所 2日（火）・２3日（火）

■明科支所 9日（火）

■三郷支所 10日（水）・２4日（水）

■豊科支所 12日（金）

■堀金支所 16日（火）

※明科は10：00～12：00

●介護相談●心配ごと・行政相談　13：００～16：００

8

ホームページ

安曇野市社協では、一緒に働いてくださる方を募集しています。詳細は、ホームページの

採用情報をご覧いただくか、本所総務課までお問い合せください。　（TEL：72-1871）

相
談
は
無
料
で
す
。

★
印
は
行
政
相
談
を
同
時
開
催

□本 所	 〒399-8205	 長野県安曇野市豊科 4160-1	 TEL(0263)72-1871	 FAX 72-9130

□豊 科 支 所	 〒399-8205	 長野県安曇野市豊科 4027-3	TEL(0263)73-7143	 FAX 73-7147

□穂 高 支 所	 〒399-8303	 長野県安曇野市穂高 5808-1	TEL(0263)82-2940	 FAX 82-9621

□三 郷 支 所	 〒399-8101	 長野県安曇野市三郷明盛 2198-1	TEL(0263)77-8080	 FAX 77-8081

□堀 金 支 所	 〒399-8211	 長野県安曇野市堀金烏川 2132-6	TEL(0263)73-5288	 FAX 73-5775

□明 科 支 所	 〒399-7101	 長野県安曇野市明科東川手 606-2	 TEL(0263)62-2429	 FAX 62-5025

※各種事業は状況により中止や変更となる場合があります。 事前にご確認ください。

■穂高支所	 ★9日（火）

■明科支所	 19日（金）

■三郷支所	 25日（木）

■豊科支所（豊科ささえあいセンターにじ）

	 ★ 31日（水）

■堀金支所　 ※なし

■居宅介護支援センター

■平日８：３０～17：３０

（土曜・日曜・祝日は除く）

■電話71－5735

With us

表紙の写真 あづみん１００号記念　No.5

安曇野市内にお勤めしている方からご応募いただきました。

五月晴れの空の下、 菜の花畑を泳ぐこいのぼりを背に、 「高い高い」 を喜

ぶお孫さんを撮った一枚。 写真全体からたくさんのあたたかさを感じます。

風をはらんで雄大に泳ぐこいのぼりのように、 すくすく、 のびのび育ってい

かれますように。

とよしな楽
がくしゅうじゅく

集塾

「スマホ講座」 を開催します
社協豊科支所では、市民の皆さまの学びの場・交流の場・仲間づくりの場として「とよしな楽集塾」を開催します。社協豊科支所では、市民の皆さまの学びの場・交流の場・仲間づくりの場として「とよしな楽集塾」を開催します。

今回はスマートフォンの操作について、超初心者～中級者向けの講座です。今回はスマートフォンの操作について、超初心者～中級者向けの講座です。

ぜひお気軽にご参加ください。皆さまのお越しをお待ちしております。ぜひお気軽にご参加ください。皆さまのお越しをお待ちしております。

■開催日〈会場〉：6月15日（木） 〈豊科老人福祉センター別館〉■開催日〈会場〉：6月15日（木） 〈豊科老人福祉センター別館〉

■プログラム ：

午前の部

（定員１０名）

午前10時～正午

超初心者向け　スマホ講座

『はじめてのスマートフォン』：スマホの操作方法・電源入切・タスクとは？・マナーモードについて

『カメラを使おう』 ：カメラの使い方・QRコードの使い方・アルバムの見方

午後の部　

（定員１０名）

午後１時30分～３時30分

初心者～中級者向け　スマホ講座

『インターネットを使おう』：インターネットの検索・音声検索・WiFiとは？

『災害に備えよう』：エリアメールとは？・災害伝言板の体験・ライブカメラとは？

■申込方法：５月１日から電話でお申込みください。※定員に達し次第、受付を終了します。

■申込み・問合せ：社協豊科支所　TEL：73-7143


