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支えあい誰もが安心して暮らせる福祉のまち 安曇野

社協だより

あづみん
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●堀金小学校で行われた 「あいさつ運動」 の様子



2

令和６年度事業報告

第４期地域福祉活動計画に沿い、主に地域住

民の 「活動の場づくり」に取り組みました。

ボランティアセンターだよりの発行や各種講

座および交流会の開催等を通じて、新たなボ

ランティア活動者の増加に繋げたほか、「公益

活動希望者」と「地域福祉人財バンク」に計２７

名の登録がありました。

子育て支援事業では、SNS を活用した広報

を始めたほか、各児童館の特色ある行事を通

じた地域交流の促進や来館者増加に取り組み

ました。

世の中の物価高騰により、材料費等に影響

を受けました。また、利用者様が作る製品の買

い控えや受託作業の減少により、平均工賃が

伸び悩みました。しかしながら、販売会や各種

イベントへの社会参加、全事業所が集まっての

交流会等、人とふれあう機会を多く持つことが

できました。

生活介護事業では、看護師不足の中、安心し

てご利用いただけるように、研修会の参加や

内部会議により支援力向上を図りました。

初めて中期経営計画を策定し、経営課題を５年

のスパンで追及していく体制を作りました。

事業規模に見合った簡便で適正な事務処理が

行えるよう、法人内の権限分配を再調整しました。

適法で、納得性の高い公正な処遇を目指して、

最低賃金、処遇改善加算、早出残業問題、障がい

者雇用、借り上げ車両の補償など、さまざまな人

事上の課題に取り組みました。

定款及び諸規程を改正し、理事会と評議員会

の構成メンバーを改め、多様な団体が参加する、

より開かれた組織づくりに取り組みました。

デイサービスセンターでは、利用者様のご家

族を対象とした「介護相談会」を開催し、施設で

の過ごし方を見学していただきながら、職員と

の情報交換を行いました。ご家族からは大変

好評をいただきました。

職員研修では、入浴介護技術や感染症への

対応等を実施し、職員の介護技術向上を図り

ました。

また、居宅介護支援センターでは、認知症や

身体拘束等の研修会を開催し、さまざまな事

例に対応できるよう理解を深めました。

令和６年度決算概要
収　入 金額 （円）

会費収入 24,793,950

寄附金収入 1,443,044

市などから補助金収入 132 ,742 ,914

市などから受託金収入 513,668,337

事業収入 ( 参加費 ・ 施設利用料等 ) 7,323,444

介護保険事業収入 840 ,463 ,437

就労支援事業収入 26,102,950

障がい福祉サービス等事業収入 280,755,583

その他の事業収入 14,671,328

施設整備等による収入 372,840

その他の活動による収入 22,841,026

合　　　　計 1,865,178,853

支　出 金額 （円）金額 （円）

人件費支出 1,354,356,938

事業費支出 210,549,055

事務費支出 166,814,235

就労支援事業費支出 26,833,317

助成金支出 14,370,230

その他の事業支出 5,257,826

施設整備等による支出 13,432,156

その他の活動による支出 34,817,491

当期末支払資金残高 38,747,605

合　　　　計 1,865,178,853

※令和６年度事業報告及び決算概要についての詳細は、ホーム

ページをご覧ください。

介護事業課地域福祉課

障がい福祉課 総務課
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令和７年度 社協会費

ご協力のお願い
皆さまからご協力いただく会費は、

誰もが暮らしやすい地域づくりのために使わせていただきます。

普通会費

賛助会費

特別会費

住民の皆さま

特にご理解を

いただける皆さま

ご協力いただける

法人 ・ 事業所の皆さま

■１世帯

１, ０００円

■１口

2, ０００円

■１口

5, ０００円

募集期間は
６～ 8 月末

※お住まいの地区にて

ご協力をお願いしております。

募集期間は
10 ～ 12 月

※職員がお伺いします。

社協会費は
このように活用させていただきます。

令和７年度予算

・ 総合相談窓口

・ 地域福祉の拠点となる社協各支所の運営　など

※人件費には支出いたしません。

33.7％

その他 0.7％

社会福祉大会 6.5％

福祉まつり等 8.3％

〈全体の５０％〉

地域での支えあい活動

への還元金や事業費に活用

させていただきます。

支部社協への還元金

5.0％

特別活動事業配分金

12.1％

各種支えあい活動

（福祉員の推進など）　8.7％

※お住まいの地区にて任意でのご協力をお願いしています。

※区に加入されていない方で、 ご協力いただける方は、 社協各支所窓口でお受けいたします。

任意ではありますが、 安心して暮らせる地域づくりのため、 皆さまのご協力を何卒よろしくお願いいたします。

地区社協への還元金

25.0％
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安曇野市社協ボランティアセンターを紹介します！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
な
ん
で
す
か
？

さ
っ
そ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
に
相
談
に
行
っ

て
み
よ
う
！

安
曇
野
市
社
協
で
は
、
市
内
の
７
カ
所
に
お

い
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
て
い

ま
す
。

各
セ
ン
タ
ー
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
が
常
駐
し
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始

め
た
い
」
と
い
う
方
や
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
紹
介

し
て
ほ
し
い
」
方
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。そ

の
他
に
も
「
自
分
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
Ｐ
Ｒ
し
て
仲
間
を
増
や
し
た
い
」
や

「
ど
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
あ
る
の
か
知
り
た

い
」と
い
っ
た
相
談
に
対
し
、

情
報
を
発
信
す
る
な
ど
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

① 安曇野市ボランティアセンター
ささえあいセンターにじ
安曇野市豊科４０３０－４　TEL ： 72-3013

担当 ： 山岸

② 本所ボランティアセンター
安曇野市豊科４１６０－１　TEL ： 72- １８７１

社協本所内　　　　　　　　　　　　　　

担当 ： 北村

⑥ 堀金支所ボランティアセンター
安曇野市堀金烏川２１３２－６　TEL ： ７３- ５２８８

堀金老人福祉センター内　社協堀金支所

担当 ： 倉嶋

③ 豊科支所ボランティアセンター
安曇野市豊科４０２７－３　TEL ： ７３- ７１４３

豊科老人福祉センター内　社協豊科支所

担当 ： 猿田

④ 穂高支所ボランティアセンター
安曇野市穂高 5808－1　TEL ： 82-2940

穂高地域福祉センター内　社協穂高支所

担当 ： 窪田

⑦ 明科支所ボランティアセンター
安曇野市明科東川手６０６－２　TEL ： ６２- ２４２９

総合福祉センターあいりす内　社協明科支所

担当 ： 山田

⑤ 三郷支所ボランティアセンター
安曇野市三郷明盛２198－1　TEL ： ７７- ８０８０

三郷福祉センター内　社協三郷支所

担当 ： 鳥羽

堀金支所ボランティアコー

ディネーターの倉嶋大芽

（くらしま　たいが）です！

よろしくお願いします。

明科支所ボランティアコー
ディネーターの山田竜平
（やまだ りょうへい）です！
よろしくお願いします。

New Face!

New Face!
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入
職
し
て
早
２
カ
月
が
過
ぎ
ま
し

た
。
福
祉
活
動
な
ど
で
堀
金
地
域
に

出
向
く
機
会
や
地
域
の
皆
さ
ま
と
関

わ
る
機
会
が
増
え
て
き
た
中
で
、
ま

だ
慣
れ
な
い
新
人
の
私
に
明
る
く
声

を
か
け
て
く
だ
さ
る
地
域
の
皆
さ
ま

の
存
在
が
大
き
な
励
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
っ
そ
く
私
も
地
域
福
祉
係
と
し

て
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
や

先
輩
職
員
に
ご
指
導
い
た
だ
き
な
が

ら
事
業
を
計
画
し
、
実
施
し
て
い
ま

す
。そ

の
中
で
大
切
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
る
こ
と
は
、
各
種
事
業
を
実
施

す
る
上
で
、
そ
の
背
景
に
は
必
ず
何

ら
か
の
課
題
が
生
じ
て
い
る
と
い
う

こ
と
を
意
識
し
な
が
ら
課
題
を
解
決

す
る

「
し
く
み
」
を
つ
く
っ
て
い
く

こ
と
で
す
。

今
後
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
の
対
話
を
大
切
に
し
、

困
り
ご
と
や
ニ
ー
ズ
を
的
確
に
捉
え
、
少
し
で
も
皆
さ

ま
の
暮
ら
し
に
安
心
と
し
あ
わ
せ
を
感
じ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
地
域
福
祉
の
推
進
に
精
一
杯
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
は
あ
る
け
ど
な
か
な
か
参

加
す
る
き
っ
か
け
が
な
い
…
」そ
ん
な
方
は
必
見
で
す
！

や
っ
て
み
た
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
選
ん
で
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

こ
の
機
会
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

■
体
験
期
間
：７
月
１９
日
（土
）～
８
月
２９
日
（金
）

■
参
加
対
象
：市
内
在
学
・在
勤
の
高
校
生
以
上
の
方

■
参
加
費
用
：ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
に
係
る
交
通
費
、

食
事
代
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
料
等

■
申
込
方
法
：希
望
活
動
先
を
第
２
希
望
ま
で
選
び
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
、ま
た
は
電
話
に
て

さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
じ
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
：７
月
３１
日
（木
）

※
活
動
先
の
一
覧
な
ど
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
を
読
み
込
ん
で
い
た
だ
く
か
、
さ
さ
え
あ
い
セ
ン

タ
ー
に
じ
（
72-

３
０
１
３
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
担
当
：山
岸

さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
じ

　
　
　
　
　
　
お
す
す
め
情
報
！

「
何
か
活
動
を
始
め
た
い
け
れ
ど
、
何
か
ら
手
を
つ

け
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
ど
こ
に
相
談
す
れ

ば
い
い
の
？
」
と
迷
っ
て
い
る
方
に
お
す
す
め
な
の
が

「
ボ
ラ
カ
フ
ェ
」
で
す
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
の
中

で
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
相

談
や
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
♪

■
毎
月
第
３
木
曜
日 

午
前
１０
時
～

次
回
開
催
日
・
・
・
７
月
１７
日

（木
）

誰
か
と
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
た
い
…
そ
ん
な
方

に
は
「に
じ
の
縁
側
」が
お
す
す
め
で
す
！

■
毎
月
第
１
火
曜
日 

午
前
１０
時
～

　

 

次
回
開
催
日
・
・
・
７
月
１
日

（火
）

■
「ボ
ラ
カ
フ
ェ
」、「に
じ
の
縁
側
」に
つ
い
て
問
合
せ

さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
じ
（
72-

３
０
１
３
）

「夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

　
　
　
　
　

強
化
月
間
」を
開
催
し
ま
す
。

誰
か
と
お
し
ゃ
べ
り
し
た
い
…

「
に
じ
の
縁
側
」

こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
い
方
向
け
！

「
ボ
ラ
カ
フ
ェ
」　

新
人
の
目
線
か
ら

　
　
　

お
届
け
し
ま
す
！

新連載今年の 4 月に堀金支所へ

入職しました倉嶋大芽です！
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お知らせ＆トピックス

※助成金を交付する団体を追加募集します。

「地域の支え合い活動を応援します」

令和７年度 安曇野市共同募金配分金助成事業 追加募集

皆さまからご協力いただいた 「赤い羽根共同募金」を財源に、地域福祉の推進を目的とする

事業活動に対して助成金を交付します。

対象は、令和７年度の事業になります。また、助成金の交付には申請が必要となります。

■対象団体

安曇野市内に拠点を置き、 市内で活動している福祉団体 ・

ボランティア団体 ・ 市民活動団体 ・ 小地域活動支援団体等

■助成金額　1 団体 1 事業 10 万円を上限とします。

※ただし、 予算の範囲内での配分となります。

■応募締切　令和７年７月３１日 （木）

■募集要綱および申請書類

社協本所 ・ 各支所の窓口に用意しております。

また、 社協ホームページ （QR コード） からもダウンロードできます。

https://azuminoshakyo.jp/publics/index/197/

■問合せ　社協本所 地域福祉係　TEL ： 72-1871

※書類提出後、 プレゼンテーションによる審査を実施します。

（令和７年８月中旬を予定しております。）

５月８日(木)、安曇野市堀金公民館にて、市内にお住まいの60歳以上の方を対象に、仲間づ

くりをしながら学び合い、地域での活躍を目指す「あづみの活躍カレッジ2025」の入学式が開

催され、 77 名の新入生が参加しました。

同カレッジは、これまで「朗人大学」として親しまれてきた取り組みをより時代にあった形に発

展させたもので、市制20周年を迎える今年度は「安曇野再発見～まだ知らない安曇野がある」

を年間テーマに、さまざまな講座を1年間にわたって実施していきます。

「あづみの活躍カレッジ２０２５」の入学式が開催されました
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乳 …乳幼児　 乳０ …０歳児　 乳１ …1 歳児　 乳２ …2 歳児　
小 …小学生以上　 乳１上 …1 歳以上　乳１未 …1 歳未満　 費用 …必要

児童館「おでかけカレンダー♪」

はこちらからご覧ください。

対象年齢

✿児童館 ７月の行事予定✿

※対象年齢の記載がない行事に関しては、０歳から１８歳（高校生）までが対象です。

児童館の行事紹介♪　（穂高西部児童館）
５月２２日 （木）、穂高西部児童館にて 「みんなで学ぼう子育て相談～ママカフェ～」

が開催されました。

子どもの発達に詳しい心理士さんを中心に、 子育て中の不安や悩みについて相談

が行われ、参加された方からは 「相談できる場があって嬉しい」 との声がありました。

相談中は地域の保育ボランティアの方がお子さんの託児を行ってくださいます。

本行事は、 毎月 （８月は除く）、 子育てに関するさまざまなテーマで開催されます。

子育て中のモヤモヤを解消できるきっかになるかもしれません。

ぜひお気軽にご参加ください♪

■休館日　　６日（日）　　１３日（日）　　２０日（日）　　２１日（月）海の日　　２７日(日)

豊科中央　TEL 72-0122 高家　TEL 72-5685 南穂高　TEL 71-5150
5日（土）

１１日（金）

17日（木）

18日（金）

30日（水）

14：00～15：00

10：30～11：30

みんなで学ぼう

10：30～11：30

10：30～12：00

育児相談・身体測定

14：00～15：00

チャレンジタイム

乳

乳

4日（金）

5日（土）

26日（土）

10：30～12：00

育児相談・身体測定

10：30～12：00

地域の知恵袋

「七夕まんじゅう」

11：00～11：20

おはなし会

10：30～11：30

乳

費用
　

乳

4日（金）

11日（金）

16日（水）

10：30～11：00

みんなあつまれ

10：30～12：00

育児相談・身体測定

11：００～11：20

おはなし会

乳

乳

乳

穂高中央　TEL 84-0762 穂高北部　TEL 83-5494 穂高西部　TEL 82-2527
4日（金）

7日（月）

11日（金）

12日（土）

18日（金）

10：30～12：00

11：00～11：30

おさがり会

10：30～11：30

10：30～11：30

チャレンジタイム

「オリジナル風鈴作り」

10：30～12：00

育児相談・身体測定

費用

乳

費用

小

乳

5日（土）

11日（金）

18日（金）

18日（金）

10：30～　　　　　　　 

身体測定9：30～12：00

育児相談10：30～12：00

読み聞かせ11：00～11：15

10：30～11：30

10：30～11：30

費用

乳

乳

乳

7日（月）

8日（火）

25日（金）

25日（金）

28日（月）

10：30～11：30

子育て相談「ママカフェ」

10：30～11：30

夏まつり

～みんなで夏を楽しもう～

10：30～12：00

育児相談・身体測定

11：15～12：00

離乳食カフェ

11：00～11：20

おはなし会

乳

乳

費用

乳

乳

乳

三郷　TEL 76-0185 堀金　TEL 71-2122 明科　TEL 62-2482
4日（金）

15日（火）

17日（木）

10：00～12：00

育児相談・身体測定

10：30～11：00

ちょこっとタイム

～絵本と工作～

10：30～11：３０

だっこちゃん

～ベビーマッサージ～

乳

乳

乳1未

5日（土）

7日（月）

18日（金）

10：30～11：30

チャレンジタイム

10：30～12：00

育児相談・身体測定

10：30～11：30

おはなし会

あめんぼの会さん

小

費用

乳

乳

5日（土）

10日（木）

16日（水）

26日（土）

10：００～12：00

地域の知恵袋

「七夕まんじゅう」

10：30～12：00

育児相談・身体測定

10：30～11：30

あかしなフレンドパーク

14：00～15：30

チャレンジタイム

費用

乳

乳

小

年少児～小

小中高生

年少園児以上

０歳児親子

乳

乳

乳～小 

行事の詳細については、社協ホームページ（お出かけカレンダー♪）をご覧いただくか各児童館にお問い合わせください。

お試しキッズパークぴよぴよちゃん

チャレンジタイム「卓球教室」

地域の知恵袋「JAあづみ女性部有明

支部の皆さんとの七夕饅頭作り」

みんなあつまれ「おしゃべりタイム～

スクラップブッキング～」

みんなあつまれ～７月生まれ～

「ハッピーバースデイ」

「ママヨガちょこっと親子体操」

スポチャレ「モルック」を楽しもう！

「水遊びの危険について知ろう」

みんなあつまれ「七夕まんじゅう」

ドレミファーム「ジャガイモ収穫体験」

「シャカシャカキーホルダー」

「ステップアップクライミング」

「夏だ！公園の川で遊ぼう‼」

7日（月）・11日（金）・18日（金）
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■発 行 日	 2025年6月19日（木）

■編集 ・ 発行	 社会福祉法人 安曇野市社会福祉協議会

■ E-mail	 sasaeai@azuminoshakyo.or.jp

■ U R L	 azuminoshakyo.jp

■印　　　刷	 有限会社 安曇印刷

※社協だより「あづみん」は皆様の会費によって発行されています。

※社協だより「あづみん」の配布についてのお問い合わせは、㈱ペーパー・

シャワーズ まかせて安曇野 TEL（０２６３）８８-４９８６までお願いします。
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安曇野市社協だより あづみん 6月号 No.118

●お楽しみ会　13：00～15：00

■穂高支所	 1日（火）・２２日（火）

■明科支所	 8日（火）

■三郷支所	 9日（水）・２３日（水）

■豊科支所	 １１日（金）

■堀金支所	 １５日（火）

※明科は10：00～12：00

●介護相談●心配ごと相談　13：００～16：００

ホームページ

安曇野市社協では、一緒に働いてくださる方を募集しています。詳細は、ホームページの採

用情報をご覧いただくか、本所総務課までお問い合わせください。　（TEL：72-1871）

相
談
は
無
料
で
す
。

★
印
は
要
予
約
日
で
す
。

令
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７
年
度
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月
よ
り

豊
科
の
会
場
が
変
更
と

な
り
ま
し
た
。
お
間
違

い
の
な
い
よ
う
足
を
お

運
び
く
だ
さ
い
。

□本 所	 〒 399-8205	 長 野 県 安 曇 野 市 豊 科 4 1 6 0 - 1	 TEL(0263)72-1871	 FAX 72-9130

□豊 科 支 所	 〒 399-8205	 長野県安曇野市豊科 4027-3	TEL(0263)73-7143	 FAX 73-7147

□穂 高 支 所	 〒 399-8303	 長野県安曇野市穂高 5808-1	 TEL(0263)82-2940	 FAX 82-9621

□三 郷 支 所	 〒 399-8101	 長野県安曇野市三郷明盛 2198-1	TEL(0263)77-8080	 FAX 77-8081

□堀 金 支 所	 〒 399-8211	 長野県安曇野市堀金烏川 2132-6	TEL(0263)73-5288	 FAX 73-5775

□明 科 支 所	 〒 399-7101	 長野県安曇野市明科東川手 606-2	 TEL(0263)62-2429	 FAX 62-5025

※各種事業は状況により中止や変更となる場合があります。 事前にご確認ください。

■三郷支所	 3日（木）

■穂高会館	 ★8日（火）

■明科支所	 11日（金）

■堀金支所	 ★14日（月）

■豊科公民館	 ★23日（水）

■居宅介護支援センター

■平日８：３０～17：３０

（土曜・日曜・祝日は除く）

■電話71－5735

社協堀金支所では、５月１５日（木）・１６日（金）に堀金小学校、堀金中学校、堀金認

定こども園にて「あいさつ運動」を実施しました。

支部社協役員・民生児童委員の皆さまにもご協力いただき、子どもたちと元気よ

く朝のあいさつを交わしました。

当会マスコットキャラクター「あづみん」が小学生に大人気でした。

～ご寄付のお礼～　あたたかな善意ありがとうございます。 ご厚意に深く感謝申し上げます。 （順不同）

□三井　洋 ・ 美知子　様 ・ ・ ・ 300,000 円、 お茶（１ケース）　　□安曇野市消費者の会　様 ・ ・ ・ 12,895 円

□下田　忠壽　様　 ・ ・ ・ タオル（多数）、布団（多数）

その他、 匿名で 100,000 円、 ７０８円、 玄米（２２㎏）をいただきました。

予約は事務局まで TEL：88-8707
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✿表紙の写真について✿

社協堀金支所にて、 今年度も 「堀金ふれあい祭り」 を開催します。

多くの皆さまのご参加をお待ちしております！

■日　時：７月２７日 （日） 　　　　　

■場　所：社協堀金支所 （堀金憩いの里うらら）　

■主　催 ： 堀金ふれあい祭り実行委員会　

■問合せ ： 社協堀金支所 TEL ： 73-5288

〈昨年度の様子〉

社協堀金支所

令和７年度 堀金ふれあい祭り


