
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日（金）     育児相談・身体測定 

10：30～12：00 

１２日（土）    「モルック」を楽しもう！ 

             14：00～15：00 

２８日（月）     おはなし会 

             11：00～11：20 

３０日（水）    ★おやつをつくって 

お外で食べよう 

             10：30～11：30 

 

             

            

 

               

      

 

  

   

 

   

１８日（金）   ★かめちゃんタイムスペシャル ～ハッピーイースター～ 

             10：30～11：30                   

 

２１日（月）    育児相談・身体測定 

             10：30～12：00                    

                 

 

 

２５日（金）  育児相談・身体測定          ２５日（金）  ほっとカフェ 

          10：30～12：00                     11：15～12：00 

２８日（月）  おはなし会                   

          11：00～11：20 

 

                   

  

                

       

 

       

   

   

安曇野市内児童館、 
ファミリー・サポート・ 

センター 
主なイベント予定 

★は予約が必要な 

行事です。 

４日（金）     育児相談・身体測定   

10：30～12：00 

７日（月）・１１日（金）・１８日（金）    

おはなし会                               

11：00～11：20 

１６日（水）     ゆうがたほっとタイム 

16：15～17：00 

 

 

 

 

                                                                

                                                    

                                                  

 

              

                           

             

 

 

 
 

      

                                     

 

９日（水）      おはなし会  

11：00～11：20 

１１日（金）    ★ジャガイモの植付け 

                10：00～11：00 

１７日（木）    ★ママヨガちょこっと親子体操 

10：30～11：00 

１８日（金）      育児相談・身体測定 

10：30～12：00 

２４日（木）    ★にこにこタイムスペシャル 

                「こいのぼり」        

11：00～11：30 

 

                  

 

 

南穂高児童館 TEL 71－5150 

R7 豊科中央児童館  TEL 72－0122 

☆QR コードに詳細情報が 

のっています。 

☆共通のお問い合わせ先☆ 

71－1125（堀金老人福祉センター憩いの里うらら内） 

高家児童館 TEL 72－5685 

裏面へ⇒ 

堀金児童館 TEL 71－2122 

穂高西部児童館 TEL 82－2527 



 

 

  
１４日（月）   ★春のお散歩 

～おにぎりランチを作ってでかけよう～ 

10：30～11：30 

１６日（水）    おはなし会 

11：00～11：20 

１８日（金）    育児相談・身体測定 

10：30～12：00 

１８日（金）   ★へんしん‼手形・足形アート 

               10：30～11：30 

２１日（月）    ジャガイモ植え 

               10：30～11：30 

             

１１日（金）     おはなし会 

              11：00～11：15     

15日（火）    ★おしゃべりタイム 

～スクラップブッキング～ 

  10：30～11：30 

１８日（金）      育児相談・身体測定・よみきかせ 

               9：30～12：00 

２５日（金）    ★～４月生まれ～ 

            ハッピーバースデイ 

10：30～11：30 

    

 

                 

 

                 

穂高中央児童館 TEL 84－0762 

２２日（火）     育児相談・身体測定 

            10：00～12：00 

２３日（水） ★だっこちゃん～ベビーマッサージ～ 

10：30～11：30 

３０日（水）   ちょこっとタイム 絵本と簡単工作 

              10：30～11：30 

 

 

三郷児童館 TEL 76－0185 

１７日（木）    育児相談・身体測定 

10：30～12：00                              

１７日（木）・１８日（金）   おはなし会 

11：00～11：20 

２２日（火）    ひるまえあそびスペシャル 

                    11：00～11：30 

２６日（土）    ★ステップアップクライミング 

                    14：00～15：30 

 

                    

明科児童館 TEL 62－2482 

２５日（金）   ★ふぁみ Pa 作って食べよう かんたんごはん 

              10：30～12：00 

 

 

                   

ファミリー・サポート・センター TEL 71－1125 

インスタグラム始めました！ 

 

安曇野市内 9館の情報を 

お届けします。 

穂高北部児童館 TEL 83－5494 


