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回覧 安曇野市 
社協だより 
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号 第 
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行 ■本   所 安曇野市豊科 4160-1        TEL: 0263-72-1871  FAX:0263-72-9130 

■豊科支所 安曇野市豊科 4027-3        TEL:0263-73-7143  FAX:0263-73-7147 

■穂高支所 安曇野市穂高 5808-1        TEL:0263-82-2940  FAX:0263-82-9621 

■三郷支所 安曇野市三郷明盛 2198-1     TEL:0263-77-8080  FAX:0263-77-8081 

■堀金支所 安曇野市堀金烏川 2132-6     TEL:0263-73-5288  FAX:0263-73-5775 

■明科支所 安曇野市明科東川手 606-2     TEL:0263-62-2429  FAX:0263-62-5025 

（業務時間 土曜、日曜、祝祭日を除く午前８時３０分～午後５時３０分）  

※「社協だより あづみん お知らせ版」は皆さまの会費によって発行されています。 印刷：㈲穂高綜合印刷所 

   心配ごと相談日（★印は行政相談同時開催） 
◆時間 午後１ 時～午後４時  ◆相談料 無料 

■社協堀金支所   ４月 ４日(月) 

■社協豊科支所（豊科ささえあいセンターにじ） 

              ４月 6 日(水) 

■社協明科支所 ★４月 ２２日(金)  

■社協穂高支所 ★４月 ２６日(火) 

 

 家庭、子育て、暮らしのなかでの身近な心配ごと、悩みごとをご相談ください。経験豊かな相談員が対応

いたします。内容についての秘密は守られますので安心です。また、行政相談では、国の制度や施策につい

ての意見や要望を、国から委嘱を受けた行政相談員が受け付けます。 

お楽しみ会 
◆時間 午後１時～午後３時 

◆申込み不要・自由参加・無料 

■社協豊科支所 ４月 ８日（金） 

■社協穂高支所 ４月 ５日（火） 
■社協三郷支所 ４月１３日（水） 

■社協堀金支所 ４月 １９日（火） 

■社協明科支所 ４月１２日（火） 

※明科のみ午前１０時～正午 
参加の際は、手指消毒・マスクの着用・飲食をお控え

いただくなどのご協力をお願いします。 

安曇野市社協 HP 

※行事は新型コロナウイルスの感染拡大状況により中止となる場合もあります。ご了承ください。 

子育て支援係   ファミリー・サポート依頼会員登録会【４月】 

 

地域福祉係   ボランティア活動保険の新規加入・更新手続きのお知らせ 
ボランティア活動保険は、ボランティア活動中の事故による怪我や賠償責任を補償するものです。 

未加入の方や更新がお済みでない方は、ぜひお手続きください。 

■対 象 者 ボランティア活動をされている個人・団体  

■補償期間 令和４年４月１日～令和５年３月３１日 

■手 続 き 申込書に必要事項を記入し、捺印の上、保険料（掛金） 

と共に社協本所・各支所へ提出してください。 

■問合せ・申込み 

 社協本所 Tel 72-1871 または各支所（下記連絡先参照）   

基本プラン
天災・地震
補償プラン

【新設】
特定感染症重点プラン

入院中の手術

外来の手術

初日から補償

× 〇 〇
賠償の
補償

３５０円 ５００円 ５５０円年間保険料

ケ
ガ
の
補
償

手
術
保
険
金

4,000円

補償開始日から
１０日以内は補償対象外

５億円（限度額）
賠償責任保険金
（対人・対物共通）

65,000円

32,500円

通院保証金日額

特定感染症

地震・噴火・津波
による死傷

死亡保障 1,040万円

後遺障害保険料 1,040万円(限度額)

入院保障金日額 6,500円

■日 時 4月１６日(土) 午前 9時～正午 

■会 場 社協堀金支所   

■予 約 個別予約制です。 

■登 録 料 無料 

■持 ち 物 身分証明書（免許証等）（※印鑑は不要です） 

■問合せ・申込み  

   ファミリー・サポート・センター  Tel ７1-1125 
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豊科中央 
T E L72-0122 
FAX72-0122

高    家 
T E L72-5685 
FAX72-5685

穂高中央 
T E L84-0762 
FAX82-9621

南 穂 高 
T E L71-5150 
FAX71-5152

穂高北部 
T E L83-5494 
FAX83-5494

穂高西部 
T E L82-2527 
FAX82-2527

三    郷 
T E L76-0185 
FAX76-0186

堀    金 
T E L71-2122 
FAX71-2126

明    科 
TEL62-2482 
FAX62-1124

キッズパーク「はじまるよ」 

4月２６日(火) 10：30～11：30 

4月２７日(水) 10：30～11：30 

4月２８日(木) 10：30～11：30 

    各日１２組 

チャレンジタイム「プラ板づくり」 

4月１６日(土)14：00～15：00 

         １０名 

読み聞かせ 

4月 1日(金)・１５日(金) 

１１：００～ 

おはなしムーンのボランティアさんによる

楽しい読み聞かせです。 

みんなあつまれ「たきべタウン春の感謝祭」 

4月２７日(水)・２８日(木) 

10：30～11：30 

     各日１５組 

１００円 

にこにこタイムスペシャル「こいのぼり」 

4月２７日(水)・２８日(木) 

１１：００～11：30 

各日１５組 

記載のない児童館行事や詳細情報は、安曇野市社協のホームページを 

ご覧いただくか、各児童館にお問い合わせください。 

みんなあつまれ    

「ばくさんといっしょ♪いっぱいおどろう」  

4月２７日(水)11：00～11：30 

          １０組       飲み物 

動きやすい服装でお越しください。 

 

予約 …要予約 乳  …対象乳幼児 

小 …対象小学生 持物 …持ち物 費用 …必要(金額) 

※事業は中止や変更となる場合があります。事前にご確認ください。 

 

小低 …対象小学低学年

小高 …対象小学高学年 

みんなあつまれ「ツインズ広場」 

4月２２日(金)10：30～11：30 

          １０組 

多胎児（ふたごなど）親子対象のイベントです。 

育児相談や工作、読み聞かせなど実施します。 

みんなあつまれ 

「ぴよぴよおしゃべりタイム」 

4月１９日(火)10：30～11：30 

 

     ８組 

みんなあつまれ「春を探そう！」 

4月２６日(火)10：30～11：30 

         8組 

     １００円 

みんなあつまれ「ハッピーバースディ」 

4月２２日(金)10：30～11：30 

 

４月生まれのおともだちは手形がとれます。 

ふれあい農園「ジャガイモ植え」 

4月１５日(金)10：０0～11：00 

          １０組 

     長靴・軍手・飲み物 

作業のできる服装でお越しください。 

 

  

 

マスクは、サイズの合った 

ものを着用しましょう！ 

 

 

 

 

費用 

 

 

費用 

みんなあつまれ「桜もちづくり」 

4月２８日(木)10：30～11：30 

         ８組 

     １００円 

     エプロン・（あれば）三角巾 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

へんしん！手形・足形アート 

4月１５日(金)10：30～11：30 

          １０組 

汚れてもいい服装でお越しください。  

 

 １歳未満 マタニティの方 

ふれあい農園「ジャガイモ植え」 

4月１１日(月)10：30～11：30 

          １５組      （年間登録） 

     長靴・軍手・飲み物 

作業のできる服装でお越しください。 

 

  

 費用 

 

ひよこ農園「ジャガイモ植え」 

4月１１日(月)10：00～10：30 

          ６組 

     飲み物・帽子 

汚れてもいい服装でお越しください。 

 

 

 

 

キッズパーク「はじまるよ」 

4月２６日(火) 10：30～11：30 

4月２７日(水) 10：30～11：30 

4月２８日(木) 10：30～11：30 

    各日１５組         筆記用具 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ 

4月 7日(木)・２１日(木) 

1１：０0～1１：20 

 

どんなお話が聞けるかな？  

チャレンジタイム「クライミング教室」 

4月２３日(土)10：00～11：30 

15名 

     汗拭きタオル、飲み物、上履き 
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